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VV Robots — echipa de robotica
Cu care ne mandrim

Primavara mereu a fost consideratda anotimpul inceputurilor, chiar si pentru Colegiul National ,,Vlaicu Voda”,
deoarece in primavara anului 2019, liceul le-a deschis un nou drum elevilor, ce le-a aratat, pentru prima data, ce inseamna
cu adevarat inovatia: a intemeiat echipa de robotica ,,VV Robots”.

In anii ce au urmat, echipa de robotici a reusit sa se facd remarcata prin performanta acesteia la concursul FTC
(FIRST Tech Challange), competitie la care s-a calificat de mai multe ori la etapa nationala.

Pentru acest concurs, echipa trebuie sa se pregateasca cu mai mult
timp Tn avans, fiecare sezon avand un teren diferit, cu propriile caracteristici
si misiuni. Echipa ,,VV Robots” are patru departamente: marketing,
mecanicd, programare si design 3D, iar fiecare dintre acestea are un rol vital
n cadrul competitiei FTC. Fara colaborarea intre cele patru departamente, nu
S-ar putea ajunge nicdieri, de aceea una dintre cele mai importante trasaturi
ale membrilor clubului de robotica este capabilitatea de a lucra in echipa,
inclusiv sub presiune.

Imapctul echipei ,,VV Robots” se face resimtit in intreg orasul, nu
numai in liceul ,,Vlaicu Voda”. Fie ca afla de la alte persoane, fie ca afla din
prezentarile robotului, organizate de echipd, din ce in ce mai multi oameni descoperd clubul de robotica al Colegiului
National ,,Vlaicu Voda”, iar elevii, atat de gimnaziu, cét si de liceu, sunt inspirati sa urmeze o cariera in domeniul STEM
(Science, Technology, Engineering, Mathematics). Astfel, echipa ,,VV Robots”
devine mai mult decat un simplu club de robotica, inspirand elevi de pretutindeni
care prin seriozitate, ambitie si motivatie pot sa se depaseasca pe ei insisi si s
faca primii lor pasi pe drumul catre succes, exact asa cum fac si copiii din echipa
de robotica. '

=99

Echipa ,,VV Robots” a Colegiului National ,,Vlaicu Voda” a devenit o
mandrie pentru liceu, reusind an de an sa impresioneze atat profesorii, cat si elevii
prin premiile obtinute, evenimentele si proiectele organizate si devotamentul pe
care l-au demonstrat fata de clubul din care fac parte.




Corul Colegiului National
,Vlaicu Voda”

Sufletul povestilor scrise n note

Muzica a reprezentat dintotdeauna un mod prin care oamenii S-au exprimat cu placere si profunzime si au putut crea
conexiuni. Atunci cand in jurul acesteia incep sa graviteze elemente precum talentul, pasiunea, munca si lucrul in echipa,
toate dirijate de bagheta daruirii si a profesionalismului, nu poate lua nastere decat un cuib care sa reprezinte punctul de
plecare al celor mai frumoase povesti de pe portativ care rasuna
pana 1n adancul inimii.

Bineinteles, cuibul liceului este insusi corul elevilor coordonat
de catre domnul profesor de muzica, Robert Sima, fiind echipa
care de multe generatii incoace isi face simtitd prezenta de
mana cu notele muzicale care ajung la sufletele tuturor
ascultatorilor.

Constructia corului

Este format din aproximativ 50 de elevi, iar asa cum o nota
muzicala are locul ei in portativ, si copiii au 0 pozitie bine
stabilita si care se imparte in cteva categorii in functie de vocea fiecaruia. In primele randuri se afla fetele, reprezentand:
vocea Intai si vocea a doua. Prima este cea care creeaza apogeurile melodiilor, iar urmatoarea aduce echilibru si face
trecerea catre ultimul rand, ocupat de bdieti care prezintd vocea specifica acestora, numita bas.

Misiuni

Momentele in care corul reuseste sa transmitd emotie si liniste sufleteasca in randul auditiei nu sunt deloc putine, dat fiind
faptul ca intotdeauna invitatiile facute au fost noi ocazii prin care sa se faca remarcat.

Anul trecut, in 2025, in preajma sarbatorilor de iarnd, au avut loc prestatii in cadrul targului de Craciun din incinta scolii
si nu trebuie omis nici momentul special dedicat domnilor profesori care a facut ca in inima scolii colindele sd se imbine
armonios cu aroma sirbitorilor, amintirile si sufletul de copil resimtit pe cele mai inalte vibratii. Pentru ¢ misiunile nu se
opresc aici, corul si-a facut simtita prezenta si inafara incintei scolii.
Spitalul a fost locul cu o incarcatura aparte, in care glasurile calde ale copiilor au adus bucurie deplina in randul celor care
aveau cea mai mare nevoie de mangaiere si alinare, de la mic la mare. Reversul medaliei a fost faptul ca din aceasta
experienta elevii au avut de invatat niste adevarate lectii de viata si au putut constientiza cat de nor000§i sunt Tn unele
situatii chiar dacd nu isi dau seama.

Nu in ultimul rand Centrul de culturd si arte ,,George Toplrceanu a pus elevilor la dispozitie scena unde acestia au
multiplicat putinele emotii avute si le-au transmis sub cea mai purd forma catre publicul larg. Au fost apreciati, aplauda‘gl
si au ardtat din plin roadele muncii lor.

Acestea fiind spuse, sufletul povestilor scrise in note si pe portativ de la Colegiul National ,,Vlaicu Voda” canta si incanta
de fiecare datd printr-o echipa unita si determinata. Aici sunt asteptati, indiferent de pregatirea muzicald, toti elevii care
simt, indragesc, reproduc si vor sa dea mai departe macar o parte din arta pe care o vedem doar cu ochiul inimii!




Interviu cu domnul informatician

Daca preconceptiile despre ceea ce numim ,,real” sau ,,uman’ ne-au facut sa credem ca o persoana poate fi incadrata intr-0
singura categorie, discutia noastra cu domnul Florin Ungureanu ne demonstreaza ca, o minte curioasa nu cunoaste granite.
De la rigoarea informaticii, la derularea istoriei unui popor si pana la interpretarea
literaturii, invitatul nostru de astazi este definitia omului universal, reusind sa imbine cu
o modestie rara precizia cifrelor cu profunzimea cuvintelor. Dar cum se imbina, de fapt,
acestea?

| MINTEA DIN SPATELE TEHNOLOGIEI
I: Pentru ca v-am gésit mereu pe fugd si stim ca inclusiv in vacanta de Paste erati ocupat
cu calculatoarele din scoald, ce presupune sa fiti ,,creierul” din spatele tehnologiei din
liceu?

DI. informatician: Activitatea mea presupune monitorizarea constanta a echipamentelor
din salile de clasa, iar provocarea mea zilnica este sa transform diversele incidente
tehnice in solutii functionale. De asemenea, sunt contactat adesea de catre minister
pentru suport tehnic in cadrul examenelor nationale. ’ 3
I: Ati ales informatica pentru ca ati vazut-o ca pe un domeniu de viitor, sau a fost pur si s1mp1u o pasiune de a rezolva
probleme grele?

DI: Pentru mine informatica este un hobby pe care I-am descoperit cam prin clasa a saptea, de perioada in care construiam
calculatoare de tip HC cu piese discrete si lucram cu versiunea 1.0 a sistemului Windows. Primul meu proiect a fost unul de
calcul al salarizarii, creat pentru a-mi ajuta parintii, ambii profesori. Totusi, atunci, era un domeniu de nisa, iar eu, de fapt,
sunt specializat pe fizica.

Il DINCOLO DE TEHNOLOGIE

I: Ati mentionat stiintele reale, dar v-ati simtit vreodata atras de materiile de uman?

DI: Da, sunt pasionat de istorie, deoarece cred cd ,,un popor care nu isi cunoaste istoria este sortit sa o repete”, de critica
literara si sunt un mare fan Eminescu, pe care il consider ,,Dumnezeu pe pamant”. Tatdl meu, profesor de romana, mi-a
insuflat pasiunea pentru citit, eram genul pe care voi i-ati numi ,,tocilari” sau, noi, ,,soareci de biblioteca”.

[IT Cand codul binar intilneste poezia

I: Daca ati putea programa o masina a timpului si v-ati intoarce in perioada dvs. istorica preferata (1784-1848), ce tehnologie
moderna atii lua cu dvs?

DI: As aduce tehnologia de inregistrare, ca sa dovedesc ¢a am fost acolo si sa pot revedea oricand momentul. In schimb,
chiar si ipotetic, nu as interveni asupra cursului istoriei.
I: Pentru ca aveti o familie cu istorie in educatie, v-ati gandit vreodata sa fiti profesor?

DI: Am fost profesor, acum destul de mult timp, am predat chiar la Armand Calinescu, ti-am zis ca sunt specializat pe fizica,
dar parcursul meu a luat alta directie din ratiuni financiare. Totusi,simt cd lucrul cu copiii ramane adevarata mea vocatie.

IV DE LA CITITUL PE DEAL LA STUDIUL INDIVIDUAL

I: In copilarie, jocurile pe care le jucati erau tot cu logica si numere sau aveati alte moduri de a petrece timpul?

DI.: Cum am zis, ma consider un ,,soarece de biblioteca”, eram genul care citea chiar si cand se ducea cu vaca pe deal, mai
jucam ratele si vanatorii, fotbal, tenis de masa, de picior, v-ati ascunselea. Nu ma consideram un sportiv, spre deosebire de
fratele meu, care era ,,campion pe bloc” la tenis.

I: Spuneti ca informatica este un hobby. Cum se trece de la stadiul de pasionat la cel de informatician?

DI: Pentru a ajunge sa acumulezi cat mai multe cunostinte si sa-ti largesti orizontul cu privire la hobby-ul tau, un lucru pe
care 1l recomand tuturor este sa experimenteze studiind individual. Am observat des la generatia actuala ca le e fricd sa
greseascd, dar noi asa Invatam. Am si acum cdrtile groase pe care le foloseam, cu informatii pe care acum le puteti gasi pe
internet, dar atunci nu aveam acces la ele altfel.




V DESPRE CURAJ SI CURIOZITATE

I: Exista o tendinta in randul tinerilor de a se orienta exclusiv catre IT, fiind considerat o cale sigura catre succesul financiar.
In acest context, credeti ca IT-ul este singura optiune de viitor a generatiei noastre?

DI: IT-ul este un domeniu de viitor, iar eu consider ca este important ca tinerii sa cunoasca o baza a tehnologiei. Totusi, cred
ca este esential sa nu privim intr-o singura directie, deoarece viata este mult mai bogata daca ai o perspectiva larga. In plus,
trebuie sa fim realisti: unii oameni in raport cu informatica sunt precum apa si uleiul. Desi e un domeniu de viitor, ai nevoie
de o anumita ,,chemare” sau structura mentala ca sa poti lucra cu adevarat in asta.

VI TRECERE INTRE GENERATII

I: Ce parere aveti despre modul 1n care se raporteaza generatia actuala la ideea de respect fata de profesori, cum vedeti
dumneavoastra situatiile acestea in care este inclusa si clasica replica ,,pe vremea mea”?

DI: Nu sunt adeptul unor astfel de comparatii. Eu consider ca datoria mea este sa i las pe copii sd vinad spre mine, nu sd ma
duc eu peste ei. Trebuie sa le starnesc curiozitatea, sd le ofer ceva si sa le ardt cum 11 ajuta acel ceva pe viitor. Dupa parerea
mea, nu existd oameni ,,prosti” sau ,,destepti”. Exista doar persoane cu o usurintd nativa pentru invatat, si persoane care
invata mai greu, dar procesul de Tnvatare nu se opreste la capacitatea intelectuala

[:Deoarece ati fost si profesor si interactionati cu copiii des, existd o calitate a generatiei noastre pe care o admirati?

DI: Eu am ocazia de a lucra si cu ,,roboteii” Colegiului nostru, iar ceea ce admir este avalanga de idei pe care o au si pe care
nu ezitd sa o impartdseasca.

[: Pentru un om al cifrelor, care este algoritmul dupa care va ghidati in viata si pe care l-ati oferi si liceenilor ca sfat?

DI: Mie 1mi place sa sustin ceea cred, de la cunoasterea istoriei si pana la citit. Sfatul meu? Sa faca ceea ce 1i reprezinta, iar
dupa specializare, s nu se teama sa exploreze mai multe joburi pentru a acumula experienta. Dincolo de cifre, sa nu uite ca
lectura este calea spre excelenta in orice domeniu - de la chimie, la limba romana.




PROIECTELE
INTERNATIONALE LA C.N.V.V.

La Colegiul National ,,Vlaicu Voda” educatia ia diferite forme: pretuim educatia de la clasa, incurajam dezvoltarea
personala si experientele acumulate de la cluburile extrascolare, dar, cel mai important, oferim elevilor posibilitatea celei
mai eficiente forme de educatie: interactiunea directa dintre culturile diferite.

Incepand din 2007, din initiativa directorului de atunci, prof. Costel
Gheorghe si a prof. Ileana Popescu si pana in prezent, colegiul nostru a
organizat 15 proiecte de schimb educational si a participat la inca 60,
colaborand cu scoli din Italia, Olanda, Spania, Anglia, Norvegia si
Polonia. Tn 18 ani de proiecte, mai mult de 1000 de elevi ai liceului au
avut ocazia de a petrece o saptamana intr-o alta tara, cu o familie noua si
intr-o cultura diferita, de a cunoaste persoane cu care se imprietenesc pe
viatd, dar si de a descoperi lucruri mai putin stiute despre educatie in
diverse coltisoare ale lumii.

O saptamana la o familie in altd tard inseamna mai mult decit niste zile petrecute la striini. Inseamna conexiune,
descoperire si schimb de experiente. Inseamna o iesire temporard din zona de confort, adaptare intr-un mediu nou si
renuntare la orice tip de prejudecati. Pentru a aprecia locul in care traiesti si a-ti valorifica propria culturd ai nevoie si de
incercari care sa te formeze, iar colegiul nostru a inteles importanta unor astfel de schimburi. Copiii nostri sunt deschisi
noului si diversitatii, deoarece, dupa ceva timp petrecut peste hotare, se intorc cu informatii pe care nu le stiau, cu povesti
de neuitat, dar, mai important, cu un respect si mai mare fata de tara noastra si de istoria acesteia.

Pentru profesori, proiectul international inseamnd o atmosferd unica de grup,
colaborare stransa si un moment in care munca in echipa isi aratd inca o datd roadele.
Pentru noi, este si o ocazie care ne demonstreaza din nou cum pasiunea si dedicarea
cadrelor didactice ii inspird in mod constant pe adolescentii nostri dornici de a se
remarca. Fara initiativa si fara orele constante de munca si pregatire al fiecarui detaliu,
proiectul nu ar mai oferi aceeasi stare, acel amestec de sentimente care 1l face de

neuitat, si care poate lua nastere doar din implicare sincera.

Alaturi de profesorii care daruiesc o parte din entuziasmul pe care il au fata de un
domeniu, cei care se asigura ca experienta elevilor strdini Tn Romaénia se simte cat mai
autenticd si ca elevii straini simt cat mai multd apropiere si intelegere sunt coordonatorii atelierelor de la noi din liceu.
Organizand activitdti cat mai interesante, oferind constant idei si folosindu-se de caldura de a primi pe cineva specifica
noud, romanilor, elevii care sunt alesi anual coordonatori au grija sa transforme scoala intr-un loc unde interactiunea
umanad devine cheia succesului pe termen lung. Atelierele de la noi din tara oferd o gama variatd de forme de expresie, de
la stiinte, la robotica si pana la arte, asigurandu-se ca fiecare talent sau interes poate fi pus in valoare si aratat lumii.

Ca de fiecare data, sprijinul parintilor a fost cel care a mentinut timp de atatia ani acest vis devenit realitate, a asigurat
evolutia constanta a proiectului si a oferit confortul elevilor straini, printr-o contributie financiara si emotionala vitala.

Ca intotdeauna, astfel de proiecte dedicate inlesnirii colaborarii dintre oameni au nevoie, in primul rand, de o colaborare
autentica intre cei care le organizeaza si cei care doresc sa se implice. De oameni care, dincolo de informatiile transmise
la clasa, sa stie sa insufle cele doud taine care ne apropie si care ne-au ajutat, de-a lungul istoriei, sd realizim cele mai
marete lucruri: devotamentul si munca in echipa.

Proiectele internationale de la CNVV ne amintesc ca ceea ce se naste din legaturile dintre persoane si pasiunea sincera
este mai presus de nationalitate, de diferentele culturale si de stereotipuri.




Interviu prof. Madalina Rosca

Dincolo de rigoarea gramaticii si de regulile unei limbi cu radacinile tocmai de la latina,
franceza este, pentru invitata noastra de azi, o pasiune de viata. Am stat de vorba cu doamna
Madalina Rosca despre parcursul sau de la visul de a fi traducétor la vocatia de a fi dascal,
despre jocurile de altadata si despre cum se vede generatia actuala prin ochii unui mentor
care crede, Tnainte de toate, in optimism si perseverenta.

I: De ce ati ales franceza si cum a inceput pasiunea dumneavoastra pentru aceasta limba?
V-ati dorit de la inceput sa deveniti profesor, sau a aparut pe parcurs?

Dna. Rosca: Inci de mica m-am simtit atrasia de meseria de pedagog in general, Tmi placea

sd ma joc de-a invatatoarea, imi imaginam ca dau dictari si cd ma aflu Tntr-o sald de clasa. As fi optat chiar pentru liceul
pedagogic, insa admiterea presupunea si o proba artistica. Desi tata si-ar fi dorit sd-1 mostenesc talentul muzical, eu nu
simteam ca am aceeagsi inclinatie pentru chitara sau desen. La liceu am ales profilul uman pentru ca imi placeau limbile
straine, am fost olimpica la latina, dar am participat si la olimpiada de franceza in clasa a zecea. Eu imi doream sa devin
traducator, mi-am dat seama ca aceastd profesie m-ar fi obligat sd raman intr-un oras mare. Am ales, insa, sd las Tn urma
agitatia Bucurestiului si sd revin acasa, la Curtea de Arges

I: Cum au fost primii ani de invatamant?

Dna. Rosca: Atunci cand am ajuns, pe cand era dl. Gheorghe Costel director, a fost o schimbare mare: ma intorceam ca
profesor la liceul unde fusesem eleva, devenind, astfel, colega propriilor mei profesori. Primii ani au fost mai dificili,
simteam ca nu Tmi gasesc locul, dar cu timpul m-am acomodat.

I: Este de observat cd in ziua de azi franceza nu mai este la fel de apreciata de elevi, engleza fiind acum principala limba
de circulatie. Cum vedeti generatia actuald de elevi? Cum se raporteaza acestia la franceza?

Dna. Rosca: Spre deosebire de generatiile trecute, care considerau franceza un punct de lansare spre un domeniu bine
platit si care veneau cu cunostinte mai solide, generatiile actuale, pe fondul ascensiunii retelelor sociale si a jocurilor
dominate de engleza, au foarte rar o pasiune pentru limba franceza. Din generatiile trecute aveam mai multi elevi
interesati sa isi construiascd un viitor cu ajutorul limbilor straine, multi mi cereau ajutorul pentru a obtine un Certificat
Dalf, echivalentul Cambridge-ului englezesc.

I: Stim ca va implicati in numeroase proiecte legate de scoald. Cum arata o zi din viata dumneavoastra dincolo de sala de
clasa? Ce faceti in timpul liber?

Dna. Rosca: Eu termin orele la 14, dar, dupa cum probabil stii, misiunea unui profesor nu se incheie odatd cu iesirea din
scoald. Mai am teste de corectat, imi pregdtesc fise pentru orele urmatoare, pregitesc materiale pentru competente
lingvistice dedicate celor pasionati. Insa, in timpul liber, nu pot zice ci fac ceva special, de obicei iau pranzul, citesc, ma
uit la seriale, ma joc cu pisica sau. ies cu prietenele in oras. De ceva timp sunt si consilierul educativ al scolii si am
responsabilitatea de a sprijini proiecte, cum a fost cel numit SNAC, pentru care am adunat voluntari si am strans bani ca
sa oferim fructe si legume copiilor din familiile defavorizate, care au fost foarte fericiti sa le primeasca.

I: Ne puteti vorbi despre diferentele de perceptie asupra respectului intre generatia noastra si generatia dumneavoastra,
atunci cand erati eleva?

Dna. Rosca: Eu consider ca respectul este dobandit, nu impus, iar cel fatd de cadrele didactice este reflectat, in primul
rand, de catre societate si de parinti. Eu mi-am respectat toti profesorii. insd era un respect colectiv venit din faptul ca
acestia era vazuti altfel. Aveam un unchi care era foarte bucuros si de mandrea cu faptul ca eram profesor. Acum, insa,
acest lucru nu mai este vazut la fel din cauza modului in care este structurat sistemul de invatamant actual.

I: Am discutat despre ce ar putea imbunatati elevii din ziua de azi. Dar acum va intreb, ce valoare sau calitate a elevilor de
azi admirati cel mai mult?




Dna. Rosca: Admir indrazneala si optimismul urias de care dau dovada. Cunosc un copil cu o boald cronica, dar care este
atat de optimist si plin de viatd, incat ne aminteste tuturor ca viata este la fel de frumoasa in toate formele ei!

I: Ati mentionat ca nu mai existd aceeasi interactiune autenticd, ne puteti spune cum erau interactiunile intre copii cand
erati dumneavoastra mica? Ce fel de jocuri jucati?

Dna. Rosca: In mare parte ieseam si stiteam mult timp cu totii, incercam si ne gisim de joaca, neavand multe optiuni.
Jucam Elasticul, sotron, de-a Vv-ati ascunselea. Ieseam si la plimbari cu bicicleta. Tin minte ca m-am plimbat la un
moment dat atat de mult, fara sa realizez ce distantd parcursesem si am ajuns la Baiculesti. Mi-am dat seama cam tarziu,
iar apoi a trebuit sa gasesc drumul catre casa. Am ajuns tarziu Tnapoi, iar parintii erau ingrijorati, iti dai seama, nu existau
telefoane ca sa i fi anuntat pe unde am umblat.

I: Ce sfat ati da celor care vor sa invete 0 limba straina?

Dna. Rosca: Sa persevereze indiferent daca pare greu si sd se foloseasca si de mijloace neconventionale pentru a
persevera, cum ar fi sd isi pund subtitrdri n franceza la filme, sa converseze cu o persoana care cunoaste bine limba, sa
scrie in fiecare seara macar cate o fraza, desi nu intocmai corecta, n jurnalul lor, in limba franceza! I-as mai sfatui sa
aleaga o facultate care sa ii reprezinte cu adevarat si sa puna placere 1n tot ceea ce fac!




Duende Theater — echipa de teatru

Trupa de teatru a Colegiului National ,,Vlaicu Voda” este locul unde elevii se pot
exprima liber, isi pot dezvolta creativitatea si increderea in sine. Pe parcursul anului,
membrii participa la diverse activitati, precum teatru senzorial sau scenete organizate cu
ocazia balurilor. Pentru multi, trupa de teatru reprezintd o modalitate de a-si invinge
emotiile si de a dobandi abilititi de comunicare. Inscrierile au loc la inceputul anului
scolar, iar activitatea este recomandata in special bobocilor, dar nu numai, fiind o ocazie
excelentd de a cunoaste oameni noi si de a se integra. Cei de la Duende Theater sunt
activi pe platformele de social media, Instagram si TikTok, unde posteaza poze cu actorii
si momente de pe scend. Din continut se vede o atmosfera frumoasa si energica, de unde
se descopera ce se intampla in spectacole si catda munca si emotie stau n spatele lor.
,@duende.theater’’— Instagram, ,,@duendecnvv’’— TikTok

Activitatea este coordonata de profesoara Zinca, care lucreazi cu elevii in
pregitirea spectacolelor. impreuni, participi la repetitii si realizeazi scenarii inedite, elevii fiind incurajati de
doamna profesoara pe parcursul intregului proces de pregiatire. Am avut ocazia sa discut cu dumeaei, observand
devotamentul si pasiunea cu care se implica In aceasta activitate.

R: Ce v-a determinat sa coordonati o trupa de teatru in liceu?

Prof. Zinca: Teatrul este dupa parerca mea una dintre cele mai frumoase modalitati de exprimare, este complex, este
bucurie pentru suflet si incantare pentru minte. Toatd viata mea am avut grija sa nu lipseasca teatrul din viata mea. Trupa
este infiintatd de dinainte de a ma ocupa eu de ea, doamna directoare adjunct Gabriela Patru a avut initiativa, iar apoi m-
am oferit sa o ajut.

R: Care este cea mai mare provocare in lucrul cu elevii? Ce schimbari observati la elevii care participa la teatru?

Z: Nu mi-am propus sa-i pregatesc sa devina actori, in niciun caz. Din experienta mea, cea mai mare provocare in lucrul
cu elevii nu este legata de tehnica, Invatarea textului sau prezenta scenicd, ci de castigarea increderii lor si depasirea fricii
de a fi judecati. Copiii si mai ales adolescentii sunt extrem de atenti la imaginea lor. Sa ii aduci in punctul in care sa lase
garda jos, sa aiba curajul sa greseasca, sd improvizeze si sa fie vulnerabili necesita timp si crearea unui spatiu de maxima
siguranta emotionala. De asemenea, o alta provocare este canalizarea energiei lor — trecerea de la haosul entuziasmului la
concentrarea necesara pentru a construi un spectacol. Cand vine vorba de impactul teatrului asupra lor, transformarile sunt
adesea spectaculoase si reprezintd cea mai frumoasa parte a muncii mele. Observ, in primul rand, o crestere masiva a
increderii in sine; este fascinant sa privesti un elev initial timid, care stitea retras si vorbea in soapta, cum ajunge sd isi
sustina replicile asumat, cu voce tare, privind publicul in ochi. Pe langa curajul dobandit, se dezvolta o empatie profunda,
deoarece necesitatea de a intelege omul din spatele unui personaj i1 obligd sa priveasca lumea prin ochii altcuiva,
devenind astfel mult mai toleranti si intelegatori in viata de zi cu zi. Nu in ultimul rand, experienta scenica le cultiva un
puternic spirit de echipd si responsabilitate, ajutindu-i_sad realizeze cd nu sunt niciodatd pe cont propriu, ca depind de
partenerii lor si cd implicarea fiecaruia sustine succesul intregii trupe.

R: Care a fost cel mai reusit spectacol coordonat de dumneavoastra?

Z: Daca ar fi sa aleg cel mai reusit proiect, m-as opri cu sigurantd asupra spectacolelor de Craciun pe care le-am
coordonat, deoarece succesul lor a depasit cu mult granitele scenei. Acea experientd nu a fost doar e simpld punere in
scend, ci motorul creativ care a dus la elaborarea unui scenariu amplu si original. Tot acest proces a reprezentat un efort de
echipa formidabil; pe langa actorii din lumina reflectoarelor, am avut elevi implicati ca scenaristi si tehnicieni, reusind
astfel sa formam o echipa extrem de bine inchegata. Munca noastra s-a materializat, de fapt, intr-un proiect mult mai
mare, compus din trei piese de teatru distincte. Doud dintre acestea au fost deja jucate cu succes, oferindu-le elevilor
ocazia de a da viata textului in fata publicului. Mai mult decat atét, a treia piesa din aceasta serie urmeaza sa fie publicata
cat de curand, chiar daca nu a ajuns inca sa fie pusa in scend. Pentru mine, aceasta este adevdrata masura a reusitei: un




proiect care prinde viata alaturi de elevi, evolueaza intr-o creatie de sine statatoare si lasa in urma un material valoros si
durabil. Multumiri intregii echipe care s-a implicat de-a lungul timpului. Totusi, un rol cu adevarat esential in reusita
noastrd l-au avut: Patricia Badita, Madalina Nitd, Leonard Titei si Arthur Putineanu, pentru amprenta extraordinard pe
care au lasat-0 asupra trupei.

R: Ce sfaturi le-ati oferi elevilor CNVV care doresc sa se implice in activitatile de la
teatru?

Z: Sfatul meu cel mai sincer pentru orice elev care se gandeste sa se apuce de teatru |
este sa aiba curajul de a face primul pas si sa lase la usa salii de repetitii frica de a gresi. §
Pe scend nu cautdm perfectiunea, ci autenticitatea, curiozitatea si deschiderea. I-as |
indemna sd vind cu inima deschisa, gata sa se descopere pe ei Insisi, dar si pe colegii i
lor, dintr-o perspectiva cu totul noua. Sa nu uite ca teatrul este, inainte de toate, o joaca
serioasd s1 un formidabil efort de echipd, unde nimeni nu este judecat si fiecare |
contributie conteaza, fie ca esti sub lumina reflectoarelor, fie cd esti in culise. Sa se
bucure din plin de proces, sa isi dea voie sa fie vulnerabili si sd absoarba fiecare §
moment, pentru ca, indiferent daca vor alege sau nu o carierd artisticd mai tarziu,
abilitatile pe care le castiga aici: increderea in fortele proprii, empatia si spiritul de
colaborare, i1 vor Insoti si 1i vor ajuta toata viata.

Totodati, am discutat cu citeva dintre elevele CNVV care fac parte din echipa, rugandu-le sa ne impartaseasca
din experientele lor, pareri sau amintiri acumulate de-a lungul timpului.

,,Cea mai frumoasa amintire de la clubul de teatru a fost cand am mers la copiii din
scoala primara. Trebuia sa le citim o carte, iar apoi sa o interpretdm prin actorie,
fiecare cum putea mai bine. La inceput ne era frica, dar doamna ne Invatase exact
cum sa interactionam cu ei, cat sa fie interesati si cum sa ii distrdm prin jocuri.
Totul a functionat: copiii erau fericiti s1 observam cum se simteau confortabil n
preajma noastra. lar jocurile acelea sunt fix ce facem si noi la club, toate ne ajuta sa
nu mai avem frica de a ne exprima, sa gandim creativ si sa colaboram. Dupa
experienta aceasta, am simtit cd pot vorbi mult mai liber in public.” (Radulescu
Maria Eliza - 9B)

,Participarea la teatru reprezintd pentru mine o experienta unicd si minunata. Am
invatat sa imi gestionez emotiile, sa lucrez in echipa si sa particip la activitati care
ma vor ajuta pe viitor. Consider ca oricine ar trebui sd incerce, deoarece se
formeaza 0 conexiune frumoasa si Se invatda multe lucruri utile.” (Man Teodora -

9G)

,,Pentru mine, echipa de teatru este foarte importanta, deoarece imi da ocazia sa imi dezvolt talentul de a scrie pe partea de
scenaristicd, ceea ce reprezintd o aventurd pentru mine. Doamna profesoara Zinca ne stimuleazad mereu creativitatea si
gandirea, asa ca nicio intalnire nu este la fel.” (Duca Maria-Victoria — 10D)

,JFac parte din echipa de teatru a liceului din clasa a X-a. Tmi doresc sa urmez o cariera in actorie, iar echipa Duende a fost
un sprijin si o adevaratd indrumare pentru mine. Am invdtat ce inseamna sa lucrez aldturi de colegii mei s1 de doamna
profesoara, mi-am dezvoltat creativitatea si abilitatile actoricesti. Duende mi-a oferit prima oportunitate de a urca pe
scend, o experientd ineditd ce m-a facut sa inteleg mai profund lumea teatrald si s md ancorez mai curajos in aventura
acestei pasiuni.” (Cristiana Banica- 11D)




Echipa de debate ,,Viva Vox” — vocea argumentului la CNVV

In cadrul Colegiului National ,,Vlaicu Voda” din Curtea de Arges, una dintre cele mai dinamice si valoroase activitati
extracurriculare este reprezentatd de echipa de debate ,,Viva Vox”. Acest club reuneste elevi pasionati de argumentare,
gandire criticd si comunicare, oferindu-le un mediu in care ideile sunt analizate, sustinute si provocate prin dezbateri
academice.

»Viva Vox” nu este doar un club, ci o comunitate in care elevii Invata sa isi exprime opiniile coerent si convingator, sa
asculte activ si sa raspunda argumentat. Activitatea de debate presupune antrenamente regulate, simulari de meciuri si
participarea la competitii, unde elevii dezbat teme variate — de la educatie si societate, pana la etica sau politica.

Pentru membrii echipei, debate-ul este mai mult decat o simpla activitate extracurriculara. Este un exercitiu constant de
gandire critica si disciplind intelectuala. Elevii invata:

* sa construiasca argumente solide si bine structurate;
 saanalizeze perspective diferite asupra aceleiasi teme;
* saisi sustina ideile clar si logic;

* sa lucreze eficient in echipa.

Antrenamentele includ exercitii de discurs, pregatirea cazurilor si
simulari de dezbateri, toate contribuind la dezvoltarea increderii in
sine si a abilitatilor de comunicare.

Pentru a descoperi experienta din interiorul echipei de debate, am
stat de vorba atat cu membrii echipelor calificate la nationala, cat
si cu profesorii coordonatori.

Echipa de incepatori (Sectiunea )

Ana Baltag ¢ Irina Dervis ¢ Sofia Gheorghe « Alexandra Leca (rezerva)

Cum a fost prima veastrd experienta intr-un meci oficial de debate?

Prima noastrd experienta intr-un meci oficial a fost mult mai intensa decat ne asteptam. Desi exersasem inainte, emotiile
au fost mult mai mari Tn momentul in care a inceput efectiv meciul si ne-am dat seama ca suntem evaluate. La Tnceput am
fost destul de stresate, dar pe parcurs am inceput sa ne relaxam si sa ne concentram mai mult pe ce aveam de spus. A fost
interesant pentru cd a trebuit sa gandim rapid si sa ne adaptdm la argumentele celorlalti. Per total, a fost o experienta care
ne-a scos din zona de confort, dar care ne-a ajutat mult. (Sofia Gheorghe)

Cum v-a ajutat echipa sa evoluati intr-un timp atat de scurt?

Ne-am sustinut constant, ne-am dat feedback dupa fiecare antrenament si dupa fiecare meci si am incercat sa imbunatatim
rapid ce nu functiona. Faptul ca am lucrat impreund ne-a dat mai multa incredere si ne-a ajutat sa ne completam mai bine
in timpul discursurilor. In plus, atmosfera din echipi a facut totul mai usor, pentru ci nu a fost doar despre competitie, ci
si despre invatare si colaborare. (Irina Dervis)

Ce v-a surprins cel mai mult la competitie?

Cel mai mult ne-a surprins céat de diferite pot fi meciurile si cat de imprevizibile sunt unele argumente. Unele echipe au
venit cu idei la care chiar nu ne asteptam si a trebuit sa reactionam pe loc. Ne-a surprins si cat de serioasa este atmosfera,
dar Tn acelasi timp si cat de mult fair-play exista intre participanti. Dupa meciuri, lumea era mult mai deschisa si se simtea
ca, dincolo de competitie, este si o comunitate. (Sofia Gheorghe)




Care a fost cel mai dificil moment din concurs?

Cel mai dificil moment, din punctul nostru de vedere, a fost cel din finala, pentru ca atunci am simtit cu adevarat
presiunea competitiei. Stiam ca fiecare argument conteaza si ca orice ezitare ne-ar putea costa sansa de a merge mai
departe. Emotiile au fost foarte intense, mai ales Tn momentele de dinaintea discursurilor, cand Incercam sa ne pastram
calmul si si ne concentram pe ceea ce aveam de spus. In acelasi timp, a fost si momentul in care am realizat cat de mult
am evoluat ca echipa. Ne-am sustinut reciproc, ne-am incurajat si am avut incredere unele Tn altele, iar asta ne-a ajutat sa
trecem peste presiune si sa ne prezentam cat mai bine. (Ana Baltag)

Ce asteptari aveti de la etapa nationala?

Pentru etapa nationala, ne dorim sa fie 0 experienta din care sa invatam cat mai mult, sa intalnim participanti pasionati si
sd ne testam abilitatile intr-un mediu competitiv corect. In acelasi timp, sperim si ajungem cat mai departe si si
demonstram munca depusa. Indiferent de rezultat, consideram ca aceasta etapa este o oportunitate importanta de
dezvoltare. (Alexandra Leca)

Echipa de avansati (Sectiunea 1)

Rares llie « Patrick Pana « David Popescu ¢ Ingrid Grigorescu (rezerva)

Care considerati ca a fost punctul vostru forte in aceastd competitie?

In opinia mea, punctul nostru forte in aceastd competitie a fost strategia. Mi se pare ca am
reusit si ne coordonam foarte bine ca si echipa. In plus, am construit discursurile in mod
eficient si am pregatit o multime de exemple care ne-au ajutat pe parcurs. (Rares Ilie)

Cum V-ati pregatit pentru rundele decisive?

In rundele decisive pot spune ca a fost crucial faptul ci ne-am pastrat calmul si am reusit
sd dam tot ce am avut mai bun. Am incercat sd pastram strategia care ne-a ajutat si
meciurile precedente si acest lucru s-a dovedit a fi foarte important. (David Popescu)

Ce diferentiaza un debater experimentat de unul incepator?

Consider cd o persoana cu un talent nativ la debate se va descurca inca de la inceput.
Totusi, experienta 1si poate spune cuvantul, fie ca vorbim despre plusul de incredere pe
care 1l aduce sau despre intelegerea mai buna a regulamentului si pregatirea discursurilor.
(Patrick Pana)

Care a fost cel mai tensionat sau memorabil meci?

Din punctul meu de vedere, atat cel mai memorabil, cat si cel mai tensionat meci a fost finala. Ne doream foarte mult sa
castigdm si acest lucru a creat o presiune mare. Echipa adversa a fost, de asemenea, foarte bine pregatita si s-a ridicat la
nivelul asteptarilor. Totusi, faptul cd am reusit sa castigdm a facut acest meci unul memorabil s1 un adevarat punct
culminant al parcursului nostru din cadrul olimpiadei. (Rares Ilie)

Ce obiective aveti pentru faza nationala?

Desigur, vrem sa plecam increzatori la etapa nationala. In timpul fazei judetene, am demonstrat faptul ca ne meritam locul
acolo. O sa continudm sa ne pregatim, poate chiar mai bine decat am facut-o pana acum. Scopul nostru va fi cel de a
reveni cu premii, sau, de ce nu, chiar si ca invingatori. (Ingrid Grigorescu)

Prof. Gratiela Cavescu

Cum a evoluat echipa de incepatori pe parcursul pregdtirii?

Ana, Irina, Sofia, Alexandra (rezerva) - membrele echipei de debate - incepatori, sunt niste adolescente cu caractere
puternice, cu motivatie puternica de performanta, perseverente si a fost provocator sa gasesc o strategie de coeziune a
echipei. Dupa un inceput mai dificil, fetele s-au mobilizat, au depus efort sustinut, au comunicat mai eficient si au raspuns
prompt si adecvat cerintelor specifice unei astfel de competitie.




Ce calitati cautati la un elev care vrea sd faca debate?

Consider ca un elev care participa la debate trebuie sa fie 0 persoana curioasa, care adreseaza intrebari, are disponibilitate
de a primi feedback si de a creste o datd cu acesta. Sunt esentiale gandirea critica, capacitatea de a sustine un punct de
vedere Tntr-o maniera coerenta si argumentata, precum si abilitatea de a asculta activ, de a colabora eficient si de a
contribui constructiv in cadrul echipei. Si vreau sa sustin printr-un exemplu: la ultimul meci, finala, fetele plecasera catre
sala In care avea loc meciul si, intr-un minut, Ana, din proprie initiativa, s-a Intors sa ia un material folositor Irinei care
urma sa sustina discursul sumativ. Acesta este spiritul unei echipe castigatoare intr-un astfel de concurs!

Care au fost cele mai mari provocdri in pregdtirea echipei?

Pentru mine, timpul disponibil a fost cea mai mare provocare: ne-am pregatit intr-un timp scurt, intrucat au fost si alte
concursuri in luna martie. De asemenea, fetele erau la prima participare la o competitie de debate si, atunci, cunoasterea
regulilor de joc, procesul de adaptare si invitare accelerata au fost niste provociri pe care urma sa le depasim. In ziua de
concurs, emotiile au reprezentat o provocare suplimentara, influentand nivelul de concentrare si coerenta exprimarii . Am
povestit multe in pauzele dintre meciuri si asa ne-am cunoscut $i mai bine!

Cum vedeti viitorul debate-ului la CNVV?

Rezultatele obtinute sambita, sper sa reprezinte o motivatie pentru cat mai multi tineri din CNV'V . In acest fel , putem
contribui la dezvoltarea unei comunitati scolare mai active, in care gandirea critica, exprimarea argumentata si spiritul de
echipa sa fie incurajate si valorificate.

Prof. lleana Popescu

Ce a fiacut diferenta pentru echipa de avansati in aceastd etapa?

Diferenta nu a stat neaparat in ,,ce” am spus (echipele care participa la o astfel de
competitie au, In general, discursuri foarte bune), ci in ,,cum” am construit ceea ce am
spus. La acest nivel, argumentele bune sunt, intr-un fel, un dat, ceea ce conteaza cu
adevarat este arhitectura lor: modul in care sunt selectate, ierarhizate si integrate intr-un
fir logic, coerent.

Tn acelasi timp, a contat foarte mult capacitatea noastra de a functiona ca 0 singura Voce,
chiar daca vorbim succesiv. Am incercat sa construim dezbaterea ca pe un discurs
colectiv, nu ca pe o succesiune de interventii individuale. Experienta acumulata in
editiile anterioare si 1n intalnirile de la clubul de dezbateri ,,Viva Vox™ si-a spus si ea
cuvantul: ne-a oferit mai multa claritate, mai mult control si un anumit dozaj, o anumita
,economie” a demersurilor argumentative.

Cum gestionati presiunea competitiilor 1a nivel inalt?

Presiunea nu dispare, dar isi schimba semnificatia; facem, cu alte cuvinte, un update al rolului pe care il are in timpul
meciului, acela de a stimula reactii adecvate. In loc sa o percepem ca pe un obstacol, am invatat si o folosim ca pe un
indicator al mizelor reale. Tn fond, faptul ca simti presiune inseamna ca ceea ce faci conteaza pentru tine. Gestionarea ei
tine, in mare masurd, de ancorarea in proces: sa ramai atent la argument, la structur, la ritmul interventiei. In acelasi
timp, exista si o dimensiune colectiva a echilibrului — increderea in echipa functioneaza ca un punct de stabilitate, mai
ales in momentele de tensiune.

Ce sfat aveti pentru elevii care vor sd ajunga la acest nivel?

Poate cel mai important lucru este sa nu reduca debate-ul la o tehnica de persuasiune si nici la focalizarea asupra unui
rezultat punctual. In esenti, este un exercitiu de gandire — unul care presupune ribdare, curiozitate si disponibilitatea de a-
ti revizui propriile idei. Le-am recomanda sa citeasca, sa intrebe si sa nu evite complexitatea, sa nu se lase coplesiti de
inerentele blocaje care apar (in cautarea unui argument, a unui exemplu sau chiar in armonizarea echipei). Argumentele cu
adevarat solide nu sunt cele care suna bine din prima, ci cele care rezista unei analize mai atente. Si1, poate la fel de
important, sa accepte ca progresul vine in timp, prin acumulari discrete, nu prin salturi spectaculoase.




Cum contribuie debate-ul la formarea elevilor, dincolo de competitii?

Cred ca, dincolo de podiumuri si clasamente, debate-ul modeleaza un anumit tip de raportare la lume. Te invata sa
gandesti in termeni de argumente, nu de impresii, si sa construiesti pozitii articulate, nu reactii imediate. In egala masura,
dezvolta o forma de disciplind a dialogului: capacitatea de a asculta, de a intelege si de a rdspunde fara a simplifica
excesiv pozitia celuilalt. Este, daca vrem, un antrenament pentru o forma de civism intelectual — una in care diferentele de
opinie devin ocazii de clarificare, nu de conflict.

Concluzie

Echipa ,,Viva Vox” demonstreaza ca performanta la Colegiul National ,,Vlaicu Voda” nu se limiteaza la activitatea din
clasd, ci continua prin implicare, pasiune si dorinta de a evolua. Prin munca si determinare, acesti elevi reusesc sa
transforme fiecare dezbatere intr-o lectie si fiecare argument intr-un pas spre succes.

. Viva Vox” nU inseamnda doar dezbateri — inseamna voce, curaj si idei care conteaza.




CONSILIUL SCOLAR AL ELEVILOR —elevii in prim plan

Consiliul Elevilor al liceului nostru este vocea care ne uneste ideile si dorintele, un colectiv unde fiecare elev poate

&b

conta.

Datorita celor de aici, invatam sa colaboram, sa ne implicam si sa schimbam
n bine viata liceului.

Consiliul Elevilor se implica activ in viata scolii, organizand in fiecare an
evenimente indragite de elevi, precum Petrecerea Bobocilor, Balul de Dragobete si
activitatea de trimitere a scrisorilor anonime cu tematica romantica. Pe langa aceste
momente dedicate socializarii si bunei dispozitii, membrii consiliului demonstreaza
si devotament fata de comunitate, implicandu-se in actiuni caritabile. Un exemplu
este initiativa din cadrul Saptamanii Fructelor si Legumelor, cand au oferit alimente
copiilor proveniti din medii defavorizate, aducand astfel un sprijin real celor care au
nevoie.

CSE

Tnscrierile in Consiliul Elevilor se fac la inceputul fiecarui an scolar, oferind
elevilor oportunitatea de a se implica activ in viata scolii. In cadrul consiliului
existd mai multe roluri importante, printre care se numdrad functiile de presedinte, vicepresedinte si secretar. Acestea
presupun responsabilitati diferite, dar esentiale pentru buna organizare si desfasurare a activitatilor, precum coordonarea
echipei, comunicarea eficienta si gestionarea initiativelor propuse de elevi.

Pentru a intelege mai bine activitatea consiliului, am stat de vorba cu presedintele acestuia, care ne-a oferit cateva
perspective interesante.

PRESEDINTELE CONSILIULUI : MARA JIANU

Hotarata, ambitioasd si devotata, Mara a candidat, anul acesta, pentru postul de
presedinte al Consiliului Elevilor si ne-a aratat tuturor ca totul este posibil atunci cand
iti doresti cu adevarat.

(
R: Ce inseamna, de fapt, Consiliul Elevilor si care este rolul acestuia in liceul nostru? Mara Jianu
PRESEDINTE

M: Consiliul Elevilor e, pe scurt, vocea elevilor. Nu e doar de forma, ideea este sa
ducem mai departe ce ne deranjeaza sau ce vrem sa schimbam la liceu.

R: Cum pot elevii sa isi exprime ideile sau problemele prin Consiliu?

M: Cel mai simplu: prin reprezentantul clasei sau direct la noi. Mesaj, vorba, orice.
Important e sd nu ramana doar la ,,ne plangem intre noi”.

R: Ce se schimba odata ce acestia isi expun problemele? Cu ce poate ajuta consiliul?

M: Nu se rezolva tot instant, dar macar problema ajunge unde trebuie. De acolo putem
discuta, insista, propune solutii. Fard asta, clar nu se schimba nimic.

R: De ce ai ales sa candidezi pentru functia de presedinte? Cat de greu este sa fii pus
intre problemele elevilor si parerile profesorilor?

M: Am candidat pentru cd am vrut sd fiu ceva, nu neapdrat cineva — Doamne fereste,
nu ma gandesc la consiliu ca la “Bravo, Ai Stil”. E mai greu decat pare, mai ales cand
trebuie sa mpaci si elevii, si profesorii, dar e si interesant. Inveti multe.

R: Ce i-ai putea sfatui pe ceilalti elevi care si-ar dori sa faca parte din acest colectiv?

M: Sa incerce, sincer. Probabil cel mai bun sfat pe care I-am dat vreodata este sa ai curaj. Chiar daca eu am tremurat din
toate “balamalele” cand am aplicat prima data pentru consiliu, merita cu totul.




VVTiImes

,TRAIM CEEA CE INVATAM SI INVATAM
CEEA CE TRAIM.”

- John Dewey-

Iti multumim c4 ai citit revista noastra!

Ne vedem Tn urmatorul numar!

CREATIVITATE LIBERA EXPRIMARE




